
A QUIÉN
VA DIRIGIDO

Esta formación va dirigida al
personal que trabaje en
actividades al aire libre y a
personal educativo y monitores.

OBJETIVOS
DEL CURSO
El objetivo de este curso
presencial, es aportar los
conocimientos y destrezas
necesarias para solucionar
urgencias en la naturaleza
hasta la llegada de los
servicios de emergencia.

• Soporte vital básico de alta calidad

• Valoración primaria y secundaria

• Traumatismos

• Picaduras, mordeduras y alergias

• Traslado para el lugar de evacuación

• Urgencias que se producen en la naturaleza

• Movilidad y manipulación urgente de la víctima

• Accidentes producidos por la termorregulación

CONTENIDO
ÁREA TEÓRICO
PRÁCTICA

CURSO DE
PRIMEROS AUXILIOS

• PREVENCIÓN DE ACCIDENTES

• PAUTA DE ACTUACIÓN EN UNA
EMERGENCIA

• ACCIDENTES POR MORDEDURAS
O PICADURAS

• ACCIDENTES DE TERMORREGULACIÓN
Y TRAUMATISMOS

AL AIRE LIBRE

SERENIDAD Y FORMACIÓN
PARA ACTUAR EN EMERGENCIAS

ACTUACIÓN ANTE UN
ACCIDENTE EN LA
NATURALEZA

ACCIDENTES EN
LA NATURALEZA

PERSONAS
DISFRUTANDO DE
LA NATURALEZA


